
*Les choix de pauses :
Bien être : Cocktails detox, eau citronnée et tempérée, 
fruits biologiques de saison, fruits secs, cakes multigrains, 
biscuits tonicité, verrines vitaminées, 
infusions coup de fouet, pâtisseries raisonnées

Gourmande : Mendiants au chocolat (et son maillet), 
cookies aux noix de macadamia, madeleines au citron, 
macarons, brownies, cannelés, marbrés au  chocolat, 
cakes pralinés, verrines et guimauves

Conciliante : Cocktails detox, fruits biologiques de saison, 
brownies, pâtisseries raisonnées, marbrés au chocolat, 
verrines vitaminées 

Modifications possibles en fonction des saisons et des idées 
de notre Chef David Maroleau.

Sélection d’ateliers « Well Aware Ness » à la demande (1heure) : 
Sophrologie, Méditation guidée, Respiration & Relaxation, 
Relaxation oculaire, Do-In, Yoga du rire,..

Tarif TTC Journée d’étude : 

130 €  par personne de Novembre à Mars inclus

160 €  par personne d’Avril à Octobre inclus

(Inclus la location du salon de 8h00 à 18h00, 
2 pauses café*, 1 déjeuner 3 plats)

Tarif TTC Demi-Journée d’étude :

130 €  par personne de Novembre à Mars inclus

145 €  par personne d’Avril à Octobre inclus

(Inclus la location du salon de 8h00 à 12h00 
ou de 14h00 à 18h00, 1 déjeuner 3 plats, 
1 pause café*)

35 m2 avec lumière du jour, une ambiance élégante 
et décontractée, propice à des réunions de travail 
et comités de direction (12 personnes)
 
SALON ENTIÈREMENT ÉQUIPÉ :

Table ovale / Ecran / Matériel de vidéoconférence
Paperboard / Wifi / Climatisation

VOTRE RÉUNION 

DANS LE SALON CARAVELLE 


